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北村 愼一 会長 挨拶

みなさんこんにちは 
台風18号の影響による関東・東北地
方の記録的豪雨で被災した皆さんに
お見舞い申し上げます。 
当クラブで救援募金を募りたいと思
いますので、協力お願いします。 

これから、募金箱を回しますので、皆さんよろしくお願いし
ます。 

今日の日経新聞1面に、健康経営の考え方が徐々に浸透して
きたと報じられています。 
従業員の健康予防・重症化防止の支援で、医療費を1年間1
兆2千円削減できると、経済財政諮問会議の試算が出ていま
す。 
企業には従業員の健康が競争力を左右する「健康経営」の考
え方が浸透し、治療から予防へと医療の重点が移りつつある
そうです。 

また、日本の薬剤費は年間8兆5千億円に上り、日本薬剤師
会が在宅患者の調査を基に推計した飲み残しの薬は、75歳
以上だけでも年間475億円あるそうです。 
高齢化の進展や技術の高度化とともに、医療費が膨らみ続け
ていますが、誰でもが「医療のコスト」に真剣に向き合わな
ければならない時代の到来です。 

筑波大学の研究では、健康づくりに無関心な層は国民の7割
を占めるそうですが健康生活の予防習慣を身に付ければ、多
くの生活習慣病から解放されます。 
我々も、意識して心がけていきましょう。 

例会の食事は、来月より月1回、クラブメンバーの田淵さの
献立で健康ランチを企画しましたので、ご期待ください。

表　彰

●100%出席　バッチの贈呈　 
佐々木 彰 君 3年　　　　志田 常弘 君 29年 

●10年以上主席者スピーチ  
志田 常弘 君 

ゲスト・ビジターの紹介

●ゲスト：卓話講師の大矢社会保険
労務士・行政書士事務所代表 
大矢 和也 さん 

●ゲスト：のんぴーり青山の菅原さん、堀さん

＜司会＞那須野 幸作 SAA 
＜斉唱＞ソングリーダー：親睦委員会 川内 達也 委員 
•ロータリーソング 「それでこそロータリー」  
•会 歌 「素晴らしき仲間」 

委員会報告

●雑誌委員会 
片山 政博 委員長 
ロータリーの友9月号紹介 

●社会奉仕委員会 
保苅 玲子 委員長 
のんぴーりお届け日 9/18 

●出席委員会 
河端 信雄 委員長 
前月出席率報告 93.33%
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●ゴルフ同好会 
山田 克明 幹事 
9/17 コンペ表彰 

優勝：斉藤 稔 君 

●野球同好会 
野澤 修 マネージャー 
明日練習試合中止  
月曜日練習 宮中で 

●トレッキング同好会 
岩田 舞子 幹事 
10/10(土）尾瀬へ行きます、詳細
後日 

●ニコニコBOX委員会 
村山 栄一 委員長 

●村山 栄一 君 
ニコニコボックス委員長を拝命しな
がら、いつも野澤さんに月間賞を発

表してもらっていました。今年度全出席の野澤さんに感謝し
てニコニコします。 

●野澤 修 君 
先週の野球同好会の試合で右手薬指をはくり骨折してしまい
ました。先程の握手の時、しかめっ面をしていたのはその影
響です。ただ周囲の人に心配してもらいやさしく接していた
だけるのでニコニコします。 

●孫 犁冰 君 
先日、東京銀座RCにメックアップしました。例会の運営な
どは、本クラブと違うところがあり、楽しませて頂きました。
お誕生日の会員は胸に赤い花をつけ、壇上に上がり、ピアノ
伴奏に合わせた『Birthday Song』の斉唱という祝福を受け
る。楽しかったです！ 

●佐々木 彰 君 100%出席バッチ 3年 

●志田 常弘 君 100%出席バッチ 29年 
こんな秋晴れのよき日にいただくことができて幸せです。 

●斉藤 稔 君 
昨日のゴルフコンペに優勝させて頂きました。強風の中のハー
フコンペでしたが。 

●8月間賞 近藤 彰 君        本間 健一郎 君 

卓　話

●卓話「ストレスチェック義務化 
企業が抱えるリスク対応」 
大矢社会保険労務士・行政書士事務
所 代表 大矢 和也 さん 

●ゲストスピーカー紹介  
保苅 玲子 君 

次回例会　9月25日 夜例会　 
～ドキュメンタリー映画上映～ 
「日本一幸せな従業員をつくる！～ホテルアソシア名古屋ター
ミナルホテルの挑戦」 

本日の出席率 66.67％ 
２週間前メークアップ後 95.00％

委員会報告


