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【司 会】 青野勉ＳＡＡ 

【斉 唱】 ｿﾝｸﾞﾘｰﾀﾞー ：親睦委員会 佐々木彰委員 

・ ﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸﾞ 「我等の生業」 

・ 会 歌 「世界の友と」 

 

【志田常弘会長挨拶】   

 今日は珍しいお話しとし

て、北欧の女性の日光浴

のことについてお話しを

したいと思います。 

私は最初、マネキンが

捨てられている･･･と思い

ました。デンマークの首都、コペンハーゲンにある公

園に入って行った時でした。しかし、公園内の道に沿

って近づいていくと、それは若い女性の真っ白い肌の

「女体」だと気付かされました。「ドキッ」としました。思

わず目を背けながらも見てしまったところでは、その

「女体」は小さな敷物を敷いて、最小限の下着を着け

て青い芝生の上に寝転がっています。昼寝をしている

かのように「日光浴」をしているのです。真っ白い肌の

「女体」は、日本人離れした白さですし、芝生とはいえ、

草むらの上に肢体を広げて静止してある状態は、白

人モデルのマネキンが横たえられて、「捨てられて」

いると、私は一瞬錯覚したのです。日本ではそのよう

な光景は考えられませんでしたから。道に沿って歩い

ていくと、だんだん近づいてきますが、日本人男性が

ジロジロ見ていると思われたくないので、動じない「フ

リ」をしながら、通り過ぎます。 「やややっ」 一難去っ

てまた一難？ またまた先方に白い裸体が、いや、も

っと先方にも、白い裸体、裸体。これがこの国では普

通なんだ～ぁ、と納得した思いでした。 そうして、おろ

かにも私は、「いい国へ来たもんだ～あ」と、またして

も密かな「喜び」？が胸の中で芳香のように広がりま

す。（少しおおげさ）(笑) 

 北欧の国では、年中を通じてみたら、太陽を浴びる

時間が少ないそうです。日光を浴びないと、名前は忘

れましたが、体に障害が起こり、病気になってしまうか

らです（調べてみると、ビタミンＤが不足して「皮膚結核」

のような病気になるそうです）。それゆえ、短い夏は、

日中に時間のある時には、太陽が照ったらすぐに、例

えば自転車などに乗って、敷物を持って、日当たりの

よい草地に行って太陽に体を晒（さら）すそうです。バ

スで市内観光をしていると、土手下の河川敷など、  

ちょっとした草地で特に裸の女性が目立ってたくさん

います。 

北欧の夏は日本と変わらないほど暑い日差しはあ

ります。街なかの道路を日陰を選んで歩いているの

は日本人観光客です。現地の人たちは日向を選ぶよ

うにして歩いています。進んで日光を浴びようとしてい

るのです。肌に日光を避けていたら、病気になってし

まうというのですから、そのせいか、いや、それ以外

の奔放な気質のせいか、日本人女性に比べたら「脱

ぎっぷり」もいいです。きっと、日本人女性は「儒教的

精神」に縛られているせいでしょう。「たしなみ」でしょ

うか、行動が内向きに見えます。北欧は大いに解放的

です。短い夏の夜などは、若者たちは眠らないで遊ん

で過ごすそうです。 

ところで、私のような日本人男性に、現地ガイドさん

は冗談を言って教えて（？）くれます。「日光浴をしてい

る女性の体を見たかったら近くに行けばいいのです。

どうやったら、近くに行けるでしょうか？答えは簡単で

す。あなたも裸になって、隣で日光浴を始めればいい

のですよ～っ」って。さて、日本人男性は素直に実行

できますでしょうか？(笑) 

 

【紹 介】 

◇ゲスト 

のんぴーり青山：堀さん、木村さん 

 

【表 彰】 

◇１００％バッジ 

山田克明さん １年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

 

 

【お祝い】 

＜親睦委員会：佐々木彰委員＞ 

 

◇会員の結婚記念日 

真島光雄さんご夫婦 

 

【報 告】 

＜Ｒ財団委員会：高橋英樹委員長＞ 

 

寄付者紹介：宮川忠和さん 

 

＜会員増強委員会：片山政博委員長＞ 

 

８／２３、推薦できる方をあらかじめ考えておいてくだ

さい。 

 

＜社会奉仕委員会：古川喜代志副委員長＞ 

のんぴーり青山わくわく市の商品受け渡し日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ニコニコＢＯＸ委員会：水本孝夫副委員長＞ 

 
水本孝夫 

よく見たら本日の卓話は池田さんでした。池田さ

んの卓話を期待して。 

河端信雄さん 

良い決算が出来ました。 

保科義則さん 

卓話で催促されるのははっきりしていますの

で！池田さん！ 

伊藤洋さん 

誰だかわかりませんが会員スピーチに期待し

て。 

中川一広さん 

“猛暑にも 稲達そろい ご挨拶” 暑さに負けず

活躍しましょう。 

本間健一郎さん 

８／６の日報に、当社のハウスが出ておりました。

雪にも風にも強いハウスです。仮設倉庫などに

いかがですか。 

野崎裕さん 

先週の長岡花火に続き、今日は新潟まつり民謡

流しを見に行ってきますのでニコニコします。 

山田克明さん 

暑い中皆様お体に気を付けて下さい。又今年度

もよろしくお願いします。 

池田毅さん 

本日、私の卓話であります。木戸銭はいりません、

が、感動を受けた方は次回の例会でニコニコＢＯ

Ｘへ寄付していただければ幸いであります。 

 

◇ニコニコ月間賞 

・岩田舞子さん 

・佐藤真介さん 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

 

 

【幹事報告】 

＜水本直弥幹事＞ 

 

味方さんが北海道・赤平ＲＣの例会に出席され、参加

バナーを頂戴して来ました。 

 

 

 

 
 

◇･･･本日の出席率 ８１．１３％ 

２週間前メークアップ後  ９０．２０％･･･◇ 
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【会員スピーチ】 

「ならぬものもなる！」 

池田毅さん 

    

 

 

 

 

 

 

 

次週は規定休会です。 

次回８月２３日例会は、卓話の予定です。 


